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TERVEYDEN EDISTÄMISEN TOIMINTASUUNNITELMA 2011 

 

Terveyden edistämisen työryhmän tehtävänä on kunnan asukkaiden terveyden- ja hyvinvoinnintilan 

ja näihin vaikuttavien tekijöiden kehityksen systemaattinen seurantatiedon kerääminen sekä 

tarvittavien toimenpiteiden arvioiminen ja suunnittelu.  

 

Työryhmä vastaa myös terveyden edistämiseen liittyvän informaation viemisestä kunnan päättäjille, 

eri hallintokunnilla ja asukkaille. Terveyden edistämisen työryhmän yhteystiedot lisätään kunnan 

internetsivuille ja laaditaan tiedote paikallislehteen terveyden edistämisestä kunnassa.  

 

Vuonna 2009 valmistunutta hyvinvointikertomusta hyödynnetään terveyden edistämisen 

suunnittelussa. Hyvinvointikertomus on päätöksenteon sekä toiminnan suunnittelun ja seurannan 

apuväline kunnan luottamushenkilöille ja viranhaltijoille. Se toimii myös kunta- ja 

hyvinvointistrategian valmistelun ja seurannan työvälineenä. Hyvinvointikertomuksessa on kuvattu 

sekä hyvinvointitilannetta että kunnan tähänastisen hyvinvointipolitiikan toteutumista ja tuloksia. 

Kertomukseen on kirjattu hyvinvoinnin painopistealueet vuosille 2009 -2012 ja määritelty 

tavoitteiden toteutumista mittaavat indikaattorit. Kertomus päivitetään valtuustokausittain, 

terveyden edistämisen tavoitteiden toteutumista seurataan vuosittain. 

 

Hyvinvoinnin painopistealueet vuosina 2009–2012 ovat: 

1. Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin edistäminen. 

2. Sairastavuuden vähentäminen 

3. Koti- ja vapaa-ajan tapaturmien torjunta kaikissa ikäryhmissä. 

 

Terveyden edistämisen tavoitteet vuodelle 2011: 

1. Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelujen vahvistaminen. 

1.1 laaditaan poikkihallinnollinen koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimintasuunnitelma 

1.2  toiminnan suuntaaminen kouluterveyskyselyn tulosten pohjalta 

 

2. Valtimosairauksien ehkäisy 

1.1 sairastumisriskissä olevien seulonta 

1.2 IKIHYVÄ ryhmätoiminta  
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3. Turvallisuuden lisääntyminen koko kunnan alueella 

3.1 turvallisuussuunnitelman päivitys 

 

4. Terveyserojen kaventaminen 

4.1 pitkäaikaistyöttömien terveydentilan seuranta 

 

 


